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	สรุปผลการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุขกรณีปกติ  รอบที่ 2/2569 เขตสุขภาพที่ 12 จังหวัดสตูล
	ประเด็นที่ 4
	ระบบบริการสุขภาพเป็นเลิศ  (SERVICE EXCELLENCE)

	ประเด็นที่ 4 ระบบบริการสุขภาพเป็นเลิศ  (SERVICE EXCELLENCE)
	กรมการแพทย์
	กรมควบคุมโรค
	อัตราความสำเร็จการรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่
	ผู้ต้องขังก่อนปล่อยตัวพ้นโทษได้รับการคัดกรองวัณโรคด้วยการถ่ายภาพรังสีทรวงอก (CXR)
	ร้อยละของโรงพยาบาลในเขตสุขภาพผ่านเกณฑ์พัฒนา โรงพยาบาลที่มีการตรวจทางห้องปฏิบัติการอย่างสมเหตุผล (RLU Hospital Plus) ตามที่กำหนด
	ตัวชี้วัดหลักที่ 1 อัตราความสำเร็จ การรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่
	Score : 2.1


	ตัวชี้วัดหลักที่ 2 ผู้ต้องขังก่อนปล่อยตัวพ้นโทษได้รับการคัดกรองวัณโรคด้วยการถ่ายภาพรังสีทรวงอก (CXR)
	Score : 9.4
	อัตราความสำเร็จการรักษาผู้ป่วย วัณโรครายใหม่ ≥ ร้อยละ 84
	45.1%
	ผู้ต้องขังก่อนปล่อยตัวพ้นโทษที่ไม่ได้รับการคัดกรอง มานานกว่า 6 เดือน ได้รับการคัดกรองวัณโรค ด้วยการถ่ายภาพรังสีทรวงอก (CXR) ร้อยละ 35

	100%
	อัตราความสำเร็จการรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่ ไตรมาส 1 จังหวัดสตูล
	แนวโน้มผ่านเกณฑ์รักษาสำเร็จ (คาดประมาณ 93.5%)  ระหว่างรอผลการรักษา


	ผลการดำเนินงานตามมาตรการเร่งรัดการคัดกรองวัณโรค  7 กลุ่มเสี่ยง จังหวัดสตูล
	ข้อค้นพบ/ข้อเสนอแนะและข้อชื่นชม
	ข้อค้นพบ
	ข้อเสนอแนะ
	ประชากรเสี่ยงสูงบรรลุเป้าหมายทุกอำเภอ แต่มีความท้าทายด้านการนำ      ข้อมูลเข้าสู่ระบบ NTIP ให้ครบถ้วนทุกรายที่ได้รับการคัดกรอง
	กับคลินิกยาเสพติด (มินิธัญญารักษ์), สถานบำบัดเอกชน (บ้านพักใจ)      และการบำบัดรักษาฟื้นฟูผู้ใช้ยาเสพติดโดยชุมชนเป็นฐาน (CBTx)


	ข้อชื่นชม
	ความครอบคลุมการคัดกรองเชิงรุกโดยใช้ Mobile X-ray ทุกอำเภอบรรลุเป้าหมาย การคัดกรองกลุ่มเสี่ยงวัณโรค ร้อยละ 93.03
	มีระบบส่งต่อภายในและนอกจังหวัดตาม line ระบบ Refer ที่กำหนด และระบบการ Consult MR.TB ระดับจังหวัด
	มีการใช้แบบประเมินผู้ป่วยวัณโรคเสี่ยงเสียชีวิต (Risk Score to Dead) ในทุกหน่วยบริการ เพื่อประเมินความเสี่ยงต่อการเสียชีวิตและเฝ้าระวังติดตามดูแลผู้ป่วยจนหายขาดโดยทีมสหวิชาชีพ


	RLU Hospital Plus
	1.เชิงระบบ
	2.1  โรคเบาหวาน
	2.2 ผู้มารับบริการ
	ปัจจัย ความสำเร็จ
	ปัญหา/ ความเสี่ยง
	ข้อเสนอเพื่อพัฒนา /แก้ไข

	ประเด็นที่ควรกำกับติดตามต่อเนื่อง

	RLU Hospital Plus
	นำคะแนนสูงสุดตามเกณฑ์มาตรฐาน

	10 คะแนน
	2.26
	2.13
	ปลูกถ่ายอวัยวะ


	สาขาโรคไต (CKD)
	ร้อยละผู้ป่วยไตเรื้อรัง stage 5 รายใหม่ ที่ลดลงจากปีงบประมาณก่อนหน้า (ลดลง      ร้อยละ 5)
	ปี  2567 จำนวน 68 ราย
	ปี  2568  จำนวน  89 ราย
	ปี  2569  จำนวน  105  ราย

	การแปลผล
	SCORE : 3.42
	ข้อมูลจาก HDC ณ วันที่ 25 มิถุนายน 2569 และเอกสารรับตรวจราช จังหวัดสตูล รอบที่ 2/2569


	สาขาโรคไต (CKD)
	1.จังหวัดสตูลมี รพ.สตูลเป็น รพ.ทั่วไป และมี รพ.ชุมชน 6 แห่ง
	2.มีอายุรแพทย์โรคไต 1 คน พยาบาล HD 18 คน พยาบาล PD 2 คน
	3.มีหน่วยฟอกเลือด 4 แห่ง คือ รพ.สตูล รพ.ละงู และเอกชน 2 แห่ง

	การควบคุมโรค NCD ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย
	การคัดกรองผู้ป่วยรายใหม่และการชะลอความเสื่อมไตต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐาน
	ปัญหาการให้คำปรึกษา Unplanned Dialysis
	ไม่มี CKD Mamager
	ผู้ป่วยขาดความตระหนักรู้ พฤติกรรมการบริโภคอาหาร

	ยกระดับคลินิก NCD โดยนำแนวทางชะลอไตเสื่อมเข้าไปบูรณาการตั้งแต่เนิ่น ๆ ไม่รอให้ ผู้ป่วยเข้าสู่ภาวะ CKD
	บูรณาการทำงานร่วมกับ  NCD clinic และภาคีเครือข่าย สื่อสารเชิงรุกในชุมชน  ช่วยติดตามประชากรกลุ่มเสี่ยงในชุมชน
	พัฒนาคู่มือและสื่อการให้คำปรึกษาที่เป็นมาตรฐานเดียวกัน
	แต่งตั้ง "ผู้รับผิดชอบงานNCD/ CKD" ของ รพ. และ สสอ. มาร่วมเป็นเครือข่าย ระหว่างพัฒนา CKD Manager
	ร่วมมือกับภาคีเครือข่ายในท้องถิ่น สร้างความตระหนักรู้ ในการปรับพฤติกรรมในสิ่งแวดล้อมจริงของผู้ป่วย


	สาขาอายุรกรรม (Sepsis)
	อัตราป่วยตายด้วยภาวะติดเชื้อในกระแสเลือด  ชนิด Community - acquired เป้าหมาย < ร้อยละ 24
	การแปลผล
	SCORE    :  8.06 / 8.38 (ครั้งที่ 1/2)
	(72/243)
	(58/268)
	(274/837)
	(53/189)
	(808/2,009)
	อัตราป่วยตายด้วยภาวะติดเชื้อในกระแสเลือด  ชนิด Hospital - acquired เป้าหมาย < ร้อยละ 40
	(24/39)
	(24/39)
	(179/369)
	(413/967)
	(3/10)
	42.71
	อัตราป่วยด้วยภาวะติดเชื้อในกระแสเลือด ชนิด Community - acquired ในโรงพยาบาลทุกระดับ  (มีการเก็บข้อมูลครบถ้วน)
	ข้อมูลจาก HDC ณ วันที่ 24 มิถุนายน 2569 และข้อมูลจังหวัดสตูล จากเอกสารรับตรวจราชการ รอบที่ 2/2569




	สาขาอายุรกรรม (Sepsis)
	ข้อค้นพบ
	กลุ่มเสี่ยงหลักคือ ผู้สูงอายุ ที่มีโรคร่วม มากกว่า 2 โรค
	Screening ToolS

	ข้อชื่นชม
	Pop up HOSxP
	Line & Dashboard

	ปัญหา/อุปสรรค
	Early Diagnosis
	Early Treatment
	RRS/RRT

	ข้อเสนอแนะ
	กำหนดบทบาท CM  Sepsis ในการดำเนินงานเป็นรูปธรรม
	ส่งเสริม Health ในกลุ่มเสี่ยง และประชาชนในพื้นที่ เพื่อเฝ้าระวัง
	พยาบาลรพ.สต.
	คัดกรองเชิงรุก         ร่วมกับ อสม./CG
	ทบทวน และปรับ CPG/CNPG/Standing Order ให้  Screen และ Alert
	ได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง
	พัฒนาระบบส่งต่อ และ Consult ที่มีประสิทธิภาพ
	data analysis คืนข้อมล และนิเทศติดตาม



	สาขาการรับบริจาคและปลูกถ่ายอวัยวะ (Organ transplant)
	อัตราส่วนของจำนวนผู้บริจาคอวัยวะสมองตายที่ได้รับการผ่าตัดนำอวัยวะออก ต่อจำนวนผู้ป่วยเสียชีวิตในโรงพยาบาล (โรงพยาบาล P+, P, A+, A)
	เป้าหมาย อัตราส่วนเพิ่มขี้นร้อยละ 10 จากอัตราส่วนของจำนวนผู้บริจาคอวัยวะสมองตายที่ได้รับการผ่าตัดนำอวัยวะออก ต่อจำนวนผู้ป่วยเสียชีวิตในโรงพยาบาล ปีงบประมาณ พ.ศ. 2568  ของแต่ละเขตสุขภาพ (≥ 0.35%)
	SCORE    : 2.13 / 2.26 (ครั้งที่ 1/2)
	การแปลผล
	คะแนน



	เชิงปริมาณ
	ร้อยละ 0
	0/331
	จำนวน  163 ราย
	จำนวน  168 ราย

	0%
	96.86%
	(ร้อยละ 0.05)
	ที่มา ข้อมูลจังหวัดสตูล จากเอกสารรับตรวจราชการ รอบที่ 2/2569


	สาขาการรับบริจาคและปลูกถ่ายอวัยวะ (Organ transplant)
	ปัญหา/อุปสรรค
	ข้อค้นพบ/ชื่นชม
	พัฒนาระบบแจ้งเตือน Potential Donor
	ค้นหา Donor ร่วมกับทีม Palliative Care
	ประชาสัมพันธ์และสื่อสารเชิงรุก

	ข้อเสนอแนะ
	ผสานเครือข่ายศาสนา และสื่อเชิงรุก
	การขาดแคลนบุคลากรเฉพาะทาง
	สื่อสาร 2 ภาษา (ไทย-มาลายู) ผ่านเสียงตามสาย  และโซเชียลมีเดียของ รพ.
	เพิ่มจุดบริการ ที่ชัดเจน ในรพ.
	สร้างสรรค์สื่อหนังสั้น : การให้ที่ยิ่งใหญ่ คือการให้ชีวิต เวที CQI รพ.สตูล พ.ค 69   ได้รับรางวัลชนะเลิศลำดับ 2



	สาขาโรคหลอดเลือดสมอง  (STROKE)
	อัตราตายของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง (Stroke : I60 - I64)
	เป้าหมาย < ร้อยละ 7

	ข้อมูลจาก HDC
	ร้อยละของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง (I60 - I64) ที่มีอาการ ไม่เกิน 72 ชั่วโมง ได้รับการรักษาใน Stroke Unit
	เป้าหมาย ≥ ร้อยละ 80
	SCORE รอบที่ 1 : 9.20
	SCORE รอบที่ 2 : 9.55

	การแปลผล
	คะแนน
	ที่มา ข้อมูลจังหวัดสตูล จากเอกสารรับตรวจราชการ รอบที่ 2/2569, ข้อมูลเขต 12, ประเทศ จาก HDC เมื่อวันที่ 24 มิ.ย.2569


	ประเทศ  :  7.13
	เขต 12    :  4.79
	สตูล        :  3.45


	สาขาโรคหลอดเลือดสมอง  (STROKE)
	ปัญหา/อุปสรรค
	การรับ Refer โดยการใช้ sky doctor สำหรับผู้ป่วยพื้นที่เกาะ  พัฒนา SU รพ.ละงู จำนวน 2 เตียง รองรับการดูแลผู้ป่วย Stroke ในพื้นที่
	ผู้ป่วยบางรายมาถึงช้ากว่า 4.5 ชม.  เนื่องจากพื้นที่ห่างไกลและต้องรอญาติตัดสินใจ
	สาเหตุหลักของการเสียชีวิตมาจากโรค NCD  การขาดยา และการขาดนัด และควบคุมปัจจัยเสี่ยงไม่ดี


	ข้อเสนอแนะ
	ข้อค้นพบ
	รพ.สตูล ส่งต่อผู้ป่วย Large vessel occlusion ทำ Thrombectomy  ที่ รพ.หาดใหญ่ / รพ.ตรัง / รพ.สงขลานครินทร์ เมื่อ Activated Stroke fast track มีการปรึกษาอายุรแพทย์ ระบบประสาท แจ้งอาการ ผ่าน Line แพทย์รับเคส ส่งต่อทันที
	PDSC
	รพ.สตูลมี Stroke Unit 10 เตียง (ครองเตียง 85-90%) ผ่านมาตรฐาน SSCC (5 ดาว) และผ่านการรับรอง (PDSC)
	รพ.ท่าแพ  รองรับผู้ป่วย Stroke  โดยมี IMC 6 เตียง

	ทบทวนระยะเวลาการให้ยา rt-PA  แต่ละขั้นตอน เพื่อหาแนวทางลดความล่าช้า
	ส่งเสริม Health literacy ผ่าน อสม.  และพัฒนาแนวทางการให้ข้อมูลญาติ ลดเวลารอคอย


	ข้อชื่นชม
	(ม.ค.–เม.ย. 2569)
	ใช้ระบบ sky doctor และ Telemedicine ดูแลผู้ป่วยในพื้นที่ห่างไกลและพื้นที่เกาะ


	สาขาโรคหัวใจเเละหลอดเลือด (STEMI)
	อัตราตายของผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลันชนิด STEMI
	เป้าหมาย < ร้อยละ 8
	ข้อมูลจาก HDC
	เป้าหมาย < ร้อยละ 9


	ร้อยละของผู้ป่วย STEMI ที่ได้รับยาละลายลิ่มเลือดได้ตามมาตรฐานเวลาที่กำหนด
	ร้อยละของผู้ป่วย STEMI ที่ได้รับการทำ PPCI ได้ตามมาตรฐานเวลาที่กำหนด
	เป้าหมาย ≥ ร้อยละ 70
	เป้าหมาย ≥ ร้อยละ 70
	ที่มา ข้อมูลจังหวัดสตูล จากเอกสารรับตรวจราชการ รอบที่ 2/2569, ข้อมูลเขต 12, ประเทศ จาก HDC เมื่อวันที่ 25 มิ.ย.2569

	อัตราตายของผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลันชนิด STEMI  ภายใน 30 วันนับจากผู้ป่วยได้รับการวินิจฉัย STEMI

	สาขาโรคหัวใจเเละหลอดเลือด (STEMI)
	SCORE ครั้งที่ 1 :  9.26
	จังหวัดสตูล ไม่มีอายุรแพทย์โรคหัวใจ ทุก รพ.ใน จ.สตูล สามารถให้ยาละลายลิ่มเลือดได้  ผ่านการปรึกษาอายุรแพทย์โรคหัวใจ รพ.แม่ข่าย
	พื้นที่เกาะหลีเป๊ะ วางระบบให้ยา Tenecteplase                 ตั้งแต่ รพ.สต. ภายใต้การดูแลของทีมแพทย์เครือข่าย
	ส่งต่อด้วย Sky Doctor ไป รพ.หาดใหญ่                 ทำ Primary PCI โดยประสานความร่วมมือกับกองทัพภาคที่ 4 และสถาบันการแพทย์ฉุกเฉิน
	ผู้ป่วย STEMI ส่งต่อไปยังศูนย์โรคหัวใจเพื่อทำ PPCI  ที่ รพ.หาดใหญ่ รพ.ตรัง และรพ.ธนบุรี ตรัง
	มีการทบทวน RCA ในผู้ป่วย STEMI ที่เสียชีวิต พบว่า ส่วนใหญ่มา รพ.ด้วยอาการรุนแรงระดับ Killip class 3–4


	SCORE ครั้งที่ 2
	ผู้ป่วยกลุ่ม NCD ไม่ได้รับการคัดกรอง Thai CV risk score ครบถ้วน ไม่มีระบบการติดตามผู้ป่วยและการคืนข้อมูลหลังทำ PPCI
	ส่งเสริมการคัดกรอง โรค NCD ร่วมกับทีมปฐมภูมิอย่างครอบคลุมและต่อเนื่อง
	จัดทำระบบติดตามผู้ป่วยและส่งคืนข้อมูลหลังทำ PPCI ให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน



	สาขามะเร็ง (Cancer)
	การดำเนินงานบริการ รังสีรักษา ส่ง CASE รังสีรักษา ไปที่ รพ.หาดใหญ่และ รพ.สงขลานครินทร์ ผ่านกลุ่มไลน์เขต 12
	(4/5)
	(3/4)
	(9/10)
	(24/25) Data Hospital
	(18/21) Data Hospital
	(9/10) Data Hospital
	ที่มา :  ระดับจังหวัดจากเอกสารตรวจราชการ สตูล 1/2569ระดับเขต และแระเทศ จาก TCB 2025



	สาขามะเร็ง (Cancer)
	คะแนนผลสัมฤทธิ์ตามตัวชี้วัด
	ประชาชนไม่ได้ตระหนักถึง ความสำคัญในการตรวจคัด กรองมะเร็ง ผู้ป่วยเข้าสู่กระบวนการรักษาไม่ทันเวลา และปฏิเสธการรักษา เนื่องจากขาดความตระหนักรู้เรื่องโรคมะเร็ง
	บูรณาการร่วมกับปฐมภูมิ จัดบริการคัดกรองเชิงรุก ชุมชนห่างไกล ร่วมกับการตรวจคัดกรองด้วยตนเอง (เช่น HPV Self-sampling) เพื่อลดอุปสรรคในการเข้าถึงบริการ
	พัฒนาให้มี nurse case manager ,ควบคุมกำกับติดตามการบันทึกข้อมูล และพัฒนากระบวนการ Counseling โดยให้ผู้ป่วยและญาติมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในชุมชนเพื่อร่วมพูดคุยลดความวิตกกังวลและเพิ่มอัตราการยินยอมรับการรักษาตามมาตรฐานวิชาการ
	รพ.สตูลมีเครื่อง colposcopy จำนวน 1 เครื่อง ผู้ที่มีผลผิดปกติจะส่งตรวจที่รพ.สตูล ได้ทุกวันราชการมีสูติแพทย์ 3 ท่าน ส่องกล้องได้ 6 ราย/สัปดาห์ ระยะเวลารอคอย ภายใน 2 อาทิตย์
	จ.สตูล ส่องกล้อง Colonoscopy จำนวน 4 เครื่อง ได้ที่ รพ.สตูล โดยศัลยแพทย์ 5 คน และ รพ.ละงู ดูแลโดยศัลยแพทย์ 2 คน
	จังหวัดสตูลให้บริการ รักษาโรคมะเร็ง ด้วยการผ่าตัด เคมีบำบัด และส่งต่อรังสีรักษาที่ รพ.หาดใหญ่ และ รพ.สงขลานครินทร์ ผ่านกลุ่มไลน์เขต 12


	จัดคิวผ่าตัด FAST TRACK
	ที่มา :  ระดับจังหวัดจากเอกสารตรวจราชการ สตูล 1/2569ระดับเขต และแระเทศ จาก TCB 2025


	สาขาประคับประคอง (Palliative Care)
	58.89


