
รายงานการประชุมคณะกรรมการวางแผนและประเมินผล 
ครั้งท่ี  3 /2564 

วันท่ี  30 มีนาคม  2564 
ณ หองประชุมนครี  ช้ัน 2  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสตูล 

------------------------------------------------------- 
รายช่ือคณะกรรมการผูมาประชุม 
1. นพสมบัติ ผดุงวิทยวัฒนา  นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดสตูล    ประธาน 
2. นายเอกพล  เหมรา   นักวิเคราะหนโยบายและแผนฯ(ผช.นพ.สสจ.สตูล) 
3. นายวรายุส  วรรณวไิล   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ(ผช.นพ.สสจ.สตูล) 
4. นพ.สุพล เจริญวิกกัย   ผูอํานวยการโรงพยาบาลควนโดน**** 
5. นพ.ปวิตร  วณิชชานนท  ผูอํานวยการโรงพยาบาลละงู 
6. นพ.พันธุเชษฐ  บุญชวย         ผูอํานวยการโรงพยาบาลทาแพ 
7. พญ.นันทิกานต อุบล   ผูอํานวยการโรงพยาบาลควนกาหลง 
8. นพ.พงศภพ  วิเศษสิงห           แทน ผูอํานวยการโรงพยาบาลมะนัง 
9. นางพวงษา  วิลาสินี   หัวหนากลุมงานพัฒนาคุณภาพและรูปแบบบริการ 
9. นายสุทธิมาศ  บินสะอาด  แทน หัวหนากลุมงานควบคุมโรคไมติดตอฯ 
10 นายภาษิต  พิศาลสุทธิกุล  หัวหนากลุมงานคุมครองผูบริโภค 
11 นส.อัญคนาย  พูลสวัสดิ์  แทน หัวหนากลุมงานบริหารท่ัวไป      
12 นางอรนุช  นรารักษ   หัวหนากลุมงานควบคุมโรคติดตอ 
13 นางสุขมาลย  พัฒนศิริ           หัวหนากลุมงานการแพทยแผนไทยฯ 
14 นายสุขสันต  มรรคาเขต   หัวหนากลุมงานสื่อสารประชาสัมพันธองคกร 
15 นายอัครเดช ยาแบโด            รก.หัวหนากลุมงานทรัพยากรบุคคล 
16 นายพิทักษ  หวังชัย   แทน สาธารณสุขอําเภอเมือง                       
17 นายเจนฤทธิ์  รอเกตุ            รก.สาธารณสุขอําเภอละงู 
18 นส.ฐิตาภรณ เตงหล ี    แทน สาธารณสุขอําเภอทุงหวา 
19 นายศักดา รอเกตุ   รก.สาธารณสุขอําเภอทาแพ 
20 นายอาวุธ  โพธิ์แกว   สาธารณสุขอําเภอควนโดน 
21 นายอดินันท กาเดร   รก.สาธารณสุขอําเภอควนกาหลง 
22 นายภูรณ โตะประดู   สาธารณสุขอําเภอมะนัง 
23 นายอารัญย  มัจฉา   ผอ.รพ.สต.ปากน้ํา  
24 นายธีระยุทธ  เกียรติธนภษิูต  แทน นักวิเคราะหนโยบายและแผนชํานาญ           เลขาการ 
25 นายจักรพงศ   แหลทองคํา  นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ      ผูชวยเลขานุการ 
รายช่ือผูเขารวมประชุม 
1. นางอัญชรีย  สายพัทลุง   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
3. นางปวีณา  เหมรา   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 

รายช่ือคณะกรรมการผูไมมาประชุม     
1.นางโสภิดา  ตั้งวรากูร   ติดราชการ 
2.นายเสรี  พงศนฤเดช   ติดราชการ 
3.นายภูวนาท ภัทราภินันท  ติดราชการ 
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เปดการประชุม     เวลา  10.00 น. 

กอนระเบียบวาระการประชุม   

     1.พระบรมราโชวาท ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราชบรมนาถบพิตร 
 

ระเบียบวาระท่ี 1  เรื่องท่ีประธานแจงท่ีประชุมทราบ 
1.1   วันท่ี  31 มีนาคม 2564 เปนวันพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 

3  จังหวัดจะจัดพิธีเพ่ือรําลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณและจะมีพิธีพระราชทานเครื่องราชอิสริยาภรณ ชั้น
สายสะพาย สําหรับขาราชการของกระทรวงมหาดไทย ณ อาคารเฉลิมพระเกียรติ 80 พรรษา ศาลากลาง 
จังหวัดสตูล และวันท่ี  1 เมษายน 2564 เปนวันขาราชการพลเรือน  วันท่ี  6 เมษายน 2564  เปนวันจักรี 
ซ่ึงในเดือนเมษายน  จะมีวันหยุดหลายวัน ขอใหผูบริหารทุกทาน เตรียมการรับสถานการณในวันหยุดยาว
ดังกลาวดวย และฝากย้ําเตือนเรื่องการปฏิบัติตัวเปนกลุมเสี่ยงต่ําในชวงเทศกาลสงกรานตท่ีจะถึง 
   1.2  ผูวาราชการจังหวัดสตูล ไดดําริจะใหมีการเชิดชูเกียรติกับผูท่ีทําคุณงามความดี  
โดยจะมอบเกียรติบัตรในท่ีประชุมคณะกรมการจังหวัด  ซ่ึงในครั้งแรกมีเจาหนาท่ี รพ.สต.บานเกาะหลีเปะ 
และเจาหนาท่ีของรพ.ทุงหวา เขารับเกียรติบัตรจํานวน  2   คน คือ  1. นายพงษธร  แกวผลึก  รพ.สต.เกาะ
หลีเปะ  และ2. นางอนงค เก้ีอสกุล  รพ.ทุงหวา 
  1.3 เรื่องจากท่ีประชุมคณะกรมการจังหวัดฯ มี 3 เรื่อง 
  - มีหัวหนาสวนราชการ ยายมารับตําแหนงใหม  6 ทาน 
  -  มีพิธีสําคัญในชวงเดือน เมษายน 2564   3 พิธี คือวันท่ี  31 มีนาคม 2564 วัน
ระลึกพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว  วันท่ี 6 เมษายน 2564  วันจักรี  และวันท่ี  25 เมษายน   
2564  วันคลายวันสวรรคตพระบาทสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
  - ขอสั่งการของผูวาราชการจังหวัดสตูล 7 ขอ 
  1. ความสะอาดของหนวยงาน 
  2. พระบรมฉายาลักษณของในหลวงและพระบรมวงศานุวงศจะตองสวยงามสม 
พระเกียรติ 
  3. ธงชาติของหนวยงานตองไมฉีกขาด หรือสีซีด 
  4. กรณีมีขาวกระทบตอหนวยงาน หรือประชาชนใหรีบรายงานผูบังคับบัญชาทราบ
ตามลําดับชั้นโดยดวน 
  5. หากผูบังคับบัญชาระดับสูงของหนวยงานมาปฏิบัติงานในพ้ืนท่ีจังหวัดสตูล ให
รายงานใหผูวาราชการจังหวัดทราบทุกครั้ง 
  6. กรณีหัวหนาหนวยงานไมอยูในพ้ืนท่ีใหมอบหมายผูรักษาการเพ่ือการประสานงาน
ราชการ 
  7. ใหทุกอําเภอรายงานการชวยเหลือประชาชนกรณีประสบภัยพิบัติตาง ๆ อยาง
เรงดวน 
มติท่ีประชุม  - รับทราบ 
 

ระเบียบวาระท่ี  2  รับรองรายงานการประชุมครั้งท่ีแลว 
มติท่ีประชุม  รับรองโดยไมมีการแกไข 
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ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม 
  3.1  การดําเนินงานอนามัยแมและเด็ก 
กลุมงานสงเสริมสุขภาพฯ  -   มีตัวชี้วัดท่ีสําคัญ 3 ตัวชี้วัดคือ 

1. อัตราสวนการตายมารดาไทย ไมเกิน 17 ตอการเกิดท่ีมีชีพแสนคน  
-จังหวัดสตูล  เทากับ  65.40 (1คนจาก Acute fatty liver disease) 

  2. รอยละหญิงตั้งครรภไดรับการดูแลกอนคลอด 5 ครั้ง ตามเกณฑไมนอยกวา 75% 
       -จังหวัดสตูล  เทากับ 82.69%  (ณ วันท่ี 26 มีนาคม  2564) 

 3. รอยละของหญิงหลังคลอด ณ วันท่ี 24 กุมภาพันธ 2564 สวนใหญไดแก GDM 
(55 ราย) รองลงมาคือ PIH (16 ราย) Thyroid (10 ราย) CHT (9 ราย) DM (4 ราย) Heart (1 ราย) และ
อ่ืน ๆ  17 ราย รวมท้ังสิ้น 112 ราย 

     - เคส near miss  1 ราย มารดาอายุ 33 ป  G4P3 34 wks  c morbid obesity 

c  GDM 
     - วันท่ี  18 มีนาคม  2564 refer ไปรพ.หาดใหญดวย HELLP Syndrome รับเขา 

ICU med BP uncontrol ป ส ส าวะ ไม อ อ ก  Fetal non reassuring (EFM CAT2-3) platelet เห ลื อ 

43,000 มี pulmonary edema 
  - วันท่ี 20 มีนาคม 2564 รพ.หาดใหญ c/s c TR EBL 700 ml Postop ไม off 

tube สงไป ICU 
  - วันท่ี 26 มีนาคม 2564 อาการดีข้ึน (หายดี) แพทยใหกลับบาน สรุป O Vert 

DM ยังไมเคยไดคุมน้ําตาล ลูกมี  Hypoglycemia 
  - แจงสงตอใหพ้ืนท่ี เยี่ยมหลังคลอดแลว  
  - เคสเฝาระวัง 
  - อําเภอเมือง มารดา อายุ 24 ป  ม.6 ต.เจะบิลัง G1P0 GA 20 wk Major 

Thalassemia (ตัดมานแลว ตองไดรับเลือดตลอด) ขณะนี้ ANC ตอเนื่อง รพ.มอ.อาการควบคุมได ทารกใน
ครรภปกติ 

  - อําเภอทุงหวา มารดาอายุ 31 ป  G1P0 GA 25+1  wk โรคหัวใจแตกําเนิด 

ANC คลินิกเอกชนสตูล อาการของโรคควบคุมไดดี ทารกในครรภปกติ 
  - อําเภอละงู มารดาอายุ 39 ป G2P1A1 GA 29+1  wk severe Depressive 

(MDD) ANC รพ.ละงู รับยาจิตเวช  รพ.จิตเวชสงขลา Quad test : ปกติ u/s anomaly scan ไมพบผิดปกติ 
    - การดําเนินงานเด็กปฐมวัย 
  1. รอยละ ของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัยไมนอยกวา 85%   จังหวัดสตูล เทากับ 

96.45% 
      - ไดรับการคัดกรองพัฒนาการ 90% (จังหวัดสตูล เทากับ 90.10%) 
      - พบพัฒนาการสงสัยลาชา 20% (จังหวัดสตูล เทากับ 23.46%) 
      - พัฒนาการลาชาไดรับการติดตาม 90% (จังหวัดสตูล เทากับ 89.19%) 
  - เด็กแรกเกิด -5 ป  สูงดีสมสวน ในภาพรวม ชั่งน้ําหนักวัดสวนสูง เทากับ 

90.44%  สูงดีสมสวน เทากับ 54.37% (เปาหมาย 62%) 
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  - เด็กเต้ีย อวน ผอม อําเภอควนโดนมีเด็กเตี้ยนอยท่ีสุด 4.63% เด็กอวนพบท่ี

อําเภอควนกาหลงมากท่ีสุด สวนเด็กผอมใกลเคียงกันทุกอําเภอ แตอําเภอละงูพบนอยเปนพิเศษขอมูลของ
อําเภอควนกาหลง และอําเภอทุงหวาอาจจะมีปญหาจะตองตรวจสอบขอมูลอีกครั้ง 

  - การไดรับยาน้ําเสริมธาตุเหล็ก เปาหมาย 90% ผลงานท่ีผานเกณฑคือ อําเภอ 
ทุงหวา และอําเภอละงู สวนอําเภออ่ืน ๆ ยังไมผาน 

  - มหัศจรรย 1000 วันแรกแหงชีวิต 
สสอ.มะนัง - วัตถุประสงคของโครงการมหัศจรรย 1000 วันแรกแหงชีวิต คือ เพ่ือพัฒนาระบบการดูแล
สตรีท่ีตั้งครรภ ตั้งแตตั้งครรภจนเด็กอายุ 2 ป กรอบแนวคิดการพัฒนาของมะนัง มีดังนี ้

1. ตั้งทีมทํางาน พัฒนาอนามัยแมและเด็กมีการประชุมโดยมี นพ.สสจ.สตูล เปน 
ประธาน 

2. การดูแลแบบองครวม กิน กอด เลน เลา  
 ผลการดําเนินงานของสอน.นิคมพัฒนา 
  - ประชุมเครือขาย ตั้งทีม CFT (Child & Family care Team) ระดับตําบล 
  - สํารวจ กลุมเปาหมาย (6 ราย) 
  - การจายยา เวชภัณฑ และนมจืด 5 ราย (90 วัน 90 กลอง ) 
  - ใหความรูทีม CFT  เยี่ยมบานประเมินจิต  กาย  สังคม 3 ราย 
  - ทํา care plan  1  ราย 
จากการประเมินลาสุดของ สอน.นิคมพัฒนาฯ ไดรับคําชมเชย โดยนพ.ยุทธนา มีจุดเดนท่ี ผูบริหารระดับ
จังหวัดใหความสําคัญ และสนับสนุนงานเปนพิเศษ ในระดับอําเภอไดมีการชี้แจงผลการดําเนินงานในท่ี
ประชุมระดับอําเภอ และไดรับการสนับสนุนอยางเต็มท่ีจากทีมพ่ีเลี้ยง รพ.มะนัง จุดออนคือ ขาดความรูใน
การวิเคราะหขอมูล ชาดการเชื่อมตอระหวางทีม พชอ.และทีม CFT ซ่ึงจะตองพยายามเชื่อมตอ และ
ดําเนินการในภาพ พชอ.ใหสําเร็จตอไป ตองมีการประสานงานและดําเนินรวมกันกับกลุมงานท่ีรับผิดชอบใน
ระดับจังหวัดเพ่ิมเติมและเปนไปในแนวทางเดียวกันมากข้ึน 
กลุมงานสงเสริมสุขภาพฯ    - ไดมีการเชิญผูรับผิดชอบงานมหัศจรรย 1000 วันแรกของแตละตําบลนํารอง
ไปแลว 1 ครั้ง แตไมไดมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู แตจะมีการจัดประชุมกันอีกในโอกาสตอไป ขอใหทีมงานจาก
อําเภอมะนัง  มาถายทอดประสบการณ และแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันกับตัวแทนจากอําเภออ่ืน ๆ ดวย 
ประธาน - การสรางคนท่ีมีคุณภาพตองรวมกันดําเนินการ การวิเคราะหขอมูลตองคืนสูพ้ืนท่ี และพ้ืนท่ี
ตองมีความรูในการวิเคราะหขอมูลรายบุคคล ใช IT ในการสื่อสาร ขอมูลท่ีจะแนะนําลงเขาไลน กวป. 
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  3.2  ระบบบริการปฐมภูมิ( 3 หมอ)/พชอ. 
กลุมงานพัฒนาคุณภาพฯ  - มีเรื่องติดตาม 5 เรื่อง ดังนี้ 

1. นโยบายของขวัญปใหม คนไทยทุกครอบครัวมีหมอประจําตัว 3 คน จังหวัด 
สตูล มีเปาหมาย 76,029 ครัวเรือน บันทึกขอมูลได 100% จํานวน LTC ติดสังคม 41,575 คน ติดบาน 
2,096 คน ติดเตียง 513 คน จากจํานวนผูสูงอายุท้ังหมด 44,184 คน 

2. การจัดตั้งหนวยบริการปฐมภูมิ ภาพรวมจังหวัดสตูล มีเปาหมาย 28 แหง ตั้ง 
ได 20 แหง  คิดเปน 71.43% ขอมูลข้ึนทะเบียน PCU & NPCU มีการปรับแผนระยะ 10 ลาสุดเม่ือเดือน 
มีนาคม 2564  เปาหมายเดิม 28 แหง เปาหมายใหม 30 แหง ผลงาน20 แหง คิดเปน 66.66% 

3. รอยละ 75 ของรพ.สต.ผานเกณฑ ระดับ 5 ดาว มีจํานวน เปาหมาย 55 แหง  
ประเมินตนเอง 35 แหง คิดเปน 63.63%  มี รพ.สต. ท่ีจะ Re-accredit action  รวม  22 แหง 
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4. ผลการดําเนินงาน พชอ. ภาพรวมผลการประเมิน UCCARE เทากับ 4.17 
โดย อําเภอละงู มีผลประเมิน เทากับ 5 อําเภอเมือง เทากับ 4 และอําเภออ่ืน ๆ เทากับ 3  

- สรปุการใชงบประมาณของอําเภอในงาน พชอ.ปงบประมาณ พ.ศ. 2563 – 
2564  
                                        - งบอุดหนุน เงินอุดหนุนท่ัวไป (อําเภอละ 10,000 บาท) ป 2563 
อําเภอท่ียังไมเบิกจาย คือ อําเภอควนกาหลง (กําหนดเบิกจายเดือน มีนาคม 2564 ) 
    - งบ สสส. ป 2564 (อําเภอละ  60,000  บาท) อําเภอท่ีเบิกจายตาม
แผนแลว คือ อําเภอละงู  อําเภอมะนัง 
    - งบดําเนินงาน สป.ป 2564 (อําเภอละ 10,0000 บาท) อําเภอท่ี
เบิกจายแลว คือ อําเภอควนโดน  ขอใหทุกอําเภอดําเนินการเรงรัดการเบิกจายใหเปนไปตามแผนและ
เปาหมายดวย 

- สรุปขอเสนอแนะ โอกาสพัฒนา 
    1. นโยบาย 3 หมอ/อสม.หมอประจําบาน 
        - เรงรัดติดตามสงมอบการดูแลกลุมเปราะบาง อสม.บันทึกผลงาน ลงใน  

thaiphc.net 
                                            - ขยายผลงานแผนการดูแลปญหาสุขภาพรายบุคคล 
                - เชิญชวนหมอแชร 1 Clip VDO ท่ีประทับใจ 
    2. รพ.สต.คุณภาพ ใชการตออายุรพ.สต.ติดดาวเปนเครื่องมือในการ
พัฒนาคุณภาพอยางแทจริง 
    3. พชอ.คุณภาพ 
        - เรงรัดการเบิกจายงบประมาณ เนนการกํากับติดตาม 
        - สรุปผลเปน “เรื่องเลาเราพลัง” แลกเปลี่ยนเรียนรู 
    4. การข้ึนทะเบียนหนวยบริการปฐมภูมิตาม พรบ.ฯ 
        - เรงรัดอําเภอท่ีผลงานต่ํากวาเปาหมาย เพ่ิมแพทยไปอบรมเวชศาสตร
ครอบครัวระยะสั้น 
        - ชวงปฐมนิเทศแพทยจบใหม ใหเพ่ิมหลักสูตรเวชศาสตรครอบครัว 
2x2 ทุกคน 
        - เลือกอําเภอตนแบบท่ีมีหมอครอบครัวเต็มพ้ืนท่ี 
 -  นําเสนอผลงาน พชอ. 
สสอ.มะนัง    -  ประเด็นคุณภาพชีวิต 3 ประเด็น คือ 

1. กลุมเปราะบางทางสังคม มีการประชุมไปแลว 
2. อุบัติเหตุ สุนัขจรจัด 
3. อาหารปลอดภัย อนามัยสิ่งแวดลอม ความม่ันคงทางอาหาร 

       - การประเมิน UCCARE ประเมินตนเองอยูท่ีระดับ 5  มีคําสั่งคณะกรรมการทํางาน 
คําสั่งอนุกรรมการฯ ตาง ๆ 
      - การมีสวนรวมระหวางชุมชน หนวยงาน และภาคีเครือขาย 
      - การชื่นชม และใหคุณคา 
 



 ๖ 

 
  
         - การสนับสนุนงบประมาณจากหนวยงานทองถ่ิน 
  - มีการทําแผนเฝาระวังดูแลสุขภาพผูปวย และประชาชน 
  - กลุมเปราะบาง มานิ ทําบัตรประชาชนครบทุกราย สงเสริมอาชีพโดย กศน. กลุม
สูงอายุ  1,639  ราย ผูปวยติดเตียง 141 ราย ไดมีการจัดทําแผน ดูแล เรียบรอยแลว ผูมีปญหาท่ีอยูมีการ
จัดหาบานแกผูท่ีมีปญหาแลว 
  - อุบัติเหตุ มีการดําเนินงานเปนทีม จนสามารถไดรับรางวัลการทํางานเปนทีม มีปศุสัตว
อําเภอดูแลเรื่อง สุนัขจรจัดจนสถานการณ ในปจจุบันดีข้ึน สุนัขจรจัดในพ้ืนท่ีลดลงเปนอยางมาก 
  - อาหารปลอดภัย ในปจจุบันคนมะนังจะซ้ือผักท่ีผลิตในพ้ืนท่ีมีการรณรงคใหมีการปลูก
พืชผกัในพ้ืนท่ี 
  - ปญหาท่ีพบคือ ประธาน พชอ.ตองเปลี่ยนแปลงบอยเนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลง
นายอําเภอเกือบทุกป 
  - ผลงานเดน ไดรับเลือก เปน พชอ.ตนแบบ และเปนตนแบบในการสอบสวนโรคพิษ
สุนัขบา best practice  ชุมชนปลอดโรค health literacy Award  ของเขตสุขภาพท่ี 12 และในปนี้เตรียม
นําเสนอผลงานในระดับเขต และระดับประเทศตอไปอีกดวย 
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 - นําเสนอบุหรี่ในชุมชน 
สสอ.เมือง - การดําเนินงานเรื่อง บุหรี่ จะดําเนินงานรวมกันในภาพรวมของชุมชน สถานศึกษา ศาสน
สถาน และอปท. ซ่ึงเชื่อมโยง กับ พชอ.ดวย มีชุมขนคนหัวใจเพชร ของตําบลคลองขุด ดําเนินการเรื่อง ลด 
ละเลิก  เหลา   ในชุมชนชาวไทยพุทธ สวนชุมชนชาวมุสลิมจะดําเนินการเรื่อง ลด ละเลิกบุหรี่     ในมัสยิด 
บูเก็ตบุหงา   ในสวน อปท.จะสนับสนุนงบประมาณ และเปนองคกรตนแบบในการลด ละเลิก บุหรี่ (ไดรับ
รางวัล รองชนะเลิศอันดับ 2 ) และไดรับรางวัลองคกรท่ีดําเนินการดีเดนดานการปองกันควบคุมการบริโภค 
เครื่องดื่ม แอลกอฮอล  วันงดสูบบุหรี่โลก ป พ.ศ. 2563 เครือขายองคกรงดเหลาจังหวัดสตูล 
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      3.3  กัญชาทางการแพทย 
กลุมงานคุมครองฯ    – ความกาวหนาของกัญชาทางการแพทย ท่ีทุงหวาไดผลผลิตเปนใบกัญชา ท่ีสามารถ
จําหนายใหรานอาหาร 2 แหง จํานวน 500 กรัม (รานคาเฟ เดอ ลาแมร 300 กรัม และรานบานกาแฟ 
อําเภอละงู  200 กรัม) 
    - คลินิกกัญชาทางการแพทยของจังหวัดมี 3 แหง คือ รพ.สตูล ระ.ละงู และรพ. 
ทุงหวา  มีผูมารับบริการ 115  ครั้ง ไดรับยา 90  ครั้ง จายยาไปแลว  27 ขวด จายยาตํารับยาแผนไทย 
733 หนวย 
    - ใหคําปรึกษาคลินิกกัญชาทางการแพทย 2 คน/ครั้ง ท่ี รพ.ทาแพ 
    - ปญหาอุปสรรค 
   - บุคลากรทางการแพทยขาดความม่ันใจในการสั่งใชยา 
   - ผูรับบริการคอนขางนอย 
   - ผูปวยซ้ือน้ํามันกัญชานอกระบบมาใชเอง 
    - แผนพัฒนาคลินิกกัญชาทางการแพทย ป 2564 
   - เปดคลินิกกัญชาทางการแพทยใน รพ. 2 แหง/รพ.สต. 2 แหง 
   - ตั้งเปาโมเดลปลูกกัญชา 6 ตน 2 แหง (อยูระหวางทําความเขาใจชุมชน) 
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ประธาน    – จะจัดมหกรรมกัญชาท่ี ม.ทักษิณ จังหวัดพัทลุง ประมาณเดือน มิถุนายน 2564 
กลุมงานแพทยแผนไทยฯ     - นําเสนอการจัดบริการคลินิกแพทยแผนไทย ในรพ.สต. นํารองของจังหวัด 2 
แหง คือ รพ.สต.ทุงนุย และรพ.สต.นิคมพัฒนา  ขณะนี้อยูระหวางขออนุญาตจําหนายยาเสพติดใหโทษ จะ
ดําเนินการใหแลวเสร็จภายในเดือน พฤษภาคม 2564 นี ้
มติท่ีประชุม - รับทราบ 

3.4  สถานการณโควิด-19 

กลุมงานควบคุมโรคฯ - ขอมูล ณ วันท่ี 29 มีนาคม  2564 มีผูติดเชื้อท่ัวโลก 127,764,765 ราย 
เสียชีวิต 2,796,087 ราย สําหรับประเทศไทย มีผูปวยยืนยันสะสม 28,773 คน เปนผูติดเชื้อรายใหม 39 
ราย ติดเชื้อภายในประเทศ 28ราย ติดเชื้อจากตางประเทศ 11 ราย เปนผูปวยรายใหมจากการเฝาระวัง 16 
ราย คนหาเชิงรุกในชุมชน 12 ราย เดินทางมาจากตางประเทศ 11 ราย ซ่ึงสวนใหญไมมีอาการ พบเชื้อหลัง 
12 วัน เม่ือวันท่ีผานมามีการระบาดในตลาดเขตสะพานสูงเปน Cluster ใหม เปนพอคาขายหมู และคนขาย
ลอตเตอรี่ ตลาดบางแค ยังพบการกระจายของผูปวย จะเชื่อมโยงกับการพบเชื้อท่ีจังหวัดกาฬสินธุ 
  - กรณี camp คนงานท่ีจังหวัดสมุทรปาการ มีการติดเชื้อประมาณ 30 ราย Index  
case  เปนหญิงชาวกัมพูชา 
  - บางขุนเทียน พบผูติดเชื้อ 30 ราย 
  - การระบาดท่ีศูนยกักกัน สนง.ตม.บางเขน และสวนพลู พบผูติดเชื้อ 395 ราย ไดปด
รับผูตองกักรายใหม เปดรพ.สนามท่ีสโมสรตํารวจ 250 คน 
  - จํานวนผูไดรับวัคซีน สะสม (28 กุมภาพันธ  - 29 มีนาคม 2564) รวม 150,107 
โดส พบเหตุการณไมพึงประสงครวม 37 ราย อาการขางเคียงท่ัวไป 237 ราย แพรุนแรง 4 ราย หลังจาก
ไดรับวัคซีนครบ 3 เข็มแลว จะไดใบรับรอง 
  - สถานการณโควิด-19 ของจังหวัดสตูล ไมพบผูปวยโควิด-19 ในพ้ืนท่ีมาแลว 93 วัน 

  - การสงตัวอยาง 1,869 ตัวอยาง พบเชื้อ 6 ราย รอผล 13 ราย 
มติท่ีประชุม - รับทราบ 
   3.5  สุขภาพดี วิถีใหม สถานประกอบการผานเกณฑมาตรฐาน (ตลาดสดนาซ้ือ, 
Street food Good health) 
กลุมงานอนามัยส่ิงแวดลอม - ปนี้เปาหมายอยูท่ีตลาดนัดวันพุธ เทศบาลตําบลกําแพง อําเภอละงู การ
ประเมินสตรีทฟูดส มี 4  มิติ คือ สุขภาพ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม  มี 3 ระดับ คือ มาตรฐาน ดี และดี
มาก ซ่ึงตลาดนัดวันพุธของเทศบาลตําบลกําแพง  อยูในระดับมาตรฐาน เม่ือเดือนท่ีผานมามีการรวมมือกับ
เทศบาล สสอ.ละงู และรพ.ละงู ในการเก็บตัวอยางอาหารสงตรวจ จํานวน 35 ตัวอยาง 

-ตลาดสดนาซ้ือ ผลงาน ณ ปจจุบัน ตลาดนัดครูเทพประเมินทางกายภาพอยูในระดับดี  
และไดรวมกับศูนยอนามัยท่ี 12 ยะลา  สสอ.มะนัง รพ.มะนัง และอบต.ปาลมพัฒนา  ตรวจตัวอยางอาหาร 
และลางตลาดทําความสะอาดพ้ืนท่ีในเดือนท่ีผานมา 
ประธาน - ขอใหดูแลเรื่อง โควิด-19 ดวย 

มติท่ีประชุม - รับทราบ 
   3.6  การพัฒนาคนดานสาธารณสุข 
ประธาน     -   ขอใหจัดหาวันเพ่ือสอบสัมภาษณผูสมัคร ผอ.รพ.สต. และผูชวย สสอ. ภายในสัปดาหนี้ 
อยางชาไมเกินสัปดาหหนา 
มติท่ีประชุม - รับทราบ 
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  3.7 การดําเนินงานควบคุมโรคความดัน30โลหิตสูง30/เบาหวาน 
กลุมงานควบคุมโรคติดตอฯ     - รอยละของประชากรอายุ 35 ป ข้ึนไปท่ีไดรับการคัดกรองเบาหวาน 
จังหวัดสตูล เทากับ 92.09% คัดกรองความดันโลหิตสูง 92.79%  โดยอําเภอควนโดน ยังมีผลงานคอนขาง
ต่ํา  

- รอยละของผูปวยเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง รายใหมลดลง จังหวัดสตูล 

 เบาหวานรายใหมลดลง (เปาหมาย≥รอยละ 5)  อําเภอควนกาหลง ยังคอนขางต่ํา สวนความดันโลหิตสูงราย
ใหมลดลง อําเภอควนโดน และอําเภอมะนัง ผลงานคอนขางต่ํา ขอใหชวยดูแลและเรงรัดดวย 

- รอยละการตรวจติดตามกลุมสงสัยปวยโรคเบาหวาน เปาหมาย≥รอยละ 60  
จังหวัดสตูล 33.93% ในภาพอําเภอผานเกณฑ 2 อําเภอ คือ อําเภอควนโดน และอําเภอควนกาหลง 

- รอยละการตรวจติดตามกลุมสงสัยปวยโรคความดันโลหิตสูง เปาหมาย≥รอยละ  
70 ผลงานจังหวัดสตูล 78.13% ผานเกณฑ ในภาพอําเภอ พบวา อําเภอทุงหวา ผลงานยังคอนขางต่ํา 

- 10 ลําดับอําเภอของจังหวัดในเขต 12 ท่ีควบคุมน้ําตาลไดดี 3 อันดับแรก คือ 
1. อําเภอศรีบรรพต จังหวัดพัทลุง  2. อําเภอทาแพ จังหวัดสตูล  และ 3. อําเภอสุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส  
ซ่ึงแนวทางการดําเนินงานควบคุม ระดับน้ําตาลของอําเภอทาแพ โดยสรุป คือ 

1. เจาะติดตาม A1C  ใหครอบคลุม 

2. ติดตามทุก 3 เดือน ในกลุมเบิกไดจายตรง 
3. ป 2563 สอนผูปวยใหตระหนัก เรื่อง A1C 

4. ป 2564 ติดตามทุก 3 หรือ 6 เดือน ในกลุม  A1C 7 – 8  

    - นอกจากนี้ อําเภอทาแพ จังหวัดสตูล ยังเปนลําดับท่ี 10 ของเขต 12 ท่ี 
ควบคุมความดันโลหิตไดดี 

-อําเภอควนกาหลง เปนอําเภอท่ีตรวจติดตามกลุมสงสัย ผูปวยโรคเบาหวาน ดี 
ท่ีสุดในเขต 12 ผลงาน 93.755  
ประธาน - งาน NCD ใหเนน primary prevention ใหมาก ๆ  
 -นําเสนอ HNA STROKE 
กลุมงานพัฒนาคุณภาพฯ - ในชวงนี้ รพ.ละงู ไดตอบรับเปน Node  ในการใหยา สําหรับ stroke fast 
track ในพ้ืนท่ี อําเภอละงู และอําเภอทุงหวา เทานั้น และรพ.สตูลมีแผนจะพัฒนาการบริหารยา rt-PA  
ใหกับพยาบาลของรพ.ละงู ในวันท่ี 8 เมษายน 2564 และหากมีความจําเปนตองใหยาในระหวางนี้ รพ.ละงู 
อาจตองปรึกษากับทาง รพ.สตูลกอน 
 - แพทย Neuro med รพ.สตูล และทีมสหวิชาชีพ ไดลงเยี่ยมผูปวยหลังจากการจําหนายกลับ
บาน และมีแผนเยี่ยมผูปวยท่ี ตําบลปูยู รวมกับทีม 3 หมอในพ้ืนท่ีตอไป 
มติท่ีประชุม     - รับทราบ 
 

  3.8  การดําเนินงานการเงินการคลัง/งบลงทุน/งบคาเส่ือม 
งานการเงิน        - รายงานการเบิกจายงบดําเนินงาน เบิกจายท้ังสิ้น 82.87% งบท่ีเหลืออยูเปนงบเฉพาะ 
เชน งบยาเสพติด งบชายแดนใต งบพตส.  
  - งบลงทุน ป 2563 เบิกจายไมรวมผูกพัน 42.05% หากรวมงบผูกพัน เบิกจายได 
100% 
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  - งบลงทุน ป  2564  เบิกจายรวมงบผูกพันได 99.59%  
  - งบอุดหนุน ยังไม มีการเบิกจาย จํานวน 565,000 บาท (งบครัวฮาลาล,งบ
หนอนพยาธิ,ศาสนสถาน) 
  -งบดําเนินงานระดับอําเภอ สําหรับการจัดสรรงวดท่ี 1 ในภาพรวมเบิกจายได 
89.61%  อําเภอท่ีเบิกจายได 100% คือ อําเภอเมือง อําเภอควนโดน  อําเภอทุงหวา  อําเภอท่ีเบิกจาย
นอยท่ีสุด คือ อําเภอควนกาหลง   
ประธาน - ขอใหงานการเงินกระตุนใหมีการเบิกจายเพ่ิมข้ึน 
กลุมงานประกันสุขภาพฯ    -  งบคาเสื่อมของจังหวัดป 2563  จังหวัดสตูลผลงานตํ่ากวาจังหวัดอ่ืน ๆ ใน
เขต (73.8%) สวนใหญจะคงคางเรื่องสิ่งกอสราง ในสวนครุภัณฑมีไมก่ีรายการ ในสวนของงบคาเสื่อม 
ป 2564   ผลงานของสตูลอยูกลาง ๆ ของเขต 12 (6.08% ) รพ.สตูลยังไมไดเบิกจาย รพ.ทุงหวาเบิกจาย
ไดคอนขางดี ซ่ึงหากผลการเบิกจายของรพ.สตูลดี ก็จะทําใหภาพรวมของจังหวัดดีข้ึนดวย ขอใหทุกแหงชวย
เรงดําเนินการดวย 
ประธาน - ขอใหงานประกันฯจัดทํารายการของบคาเสื่อม แจงในกลุมกวป.ดวย 
มติท่ีประชุม - รับทราบ 
  3.9  ติดตามความกาวหนางบดําเนินงาน/งบลงทุน  
กลุมงานประกันสุขภาพฯ   - สถานการณการเงินการคลังยังเหมือนเดือนท่ีผานมา รพ.มะนัง ยังมีปญหา
current ration เล็กนอย  

- 7 Plus Efficiency Score ณ กุมภาพันธ 2564 ตองเรงดําเนินการใน 4 

ประเด็น คือ การเรียกเก็บ UC สิทธิขาราชการ ประกันสังคม และวัสดุคงคลัง 
- ขอมูลบัญชีลูกหนี้งบทดลอง UC ท่ีนาสังเกตคือ รพ.สตูล งบลูกหนี้คารักษา UC 

– OP นอก CUP (ในจังหวัดสังกัด สธ.) ซ่ึงลูกขายไมไดตามจายประมาณ 10 ลานบาทเศษ และรพ.มะนังท่ี
เปนลูกหนี้คารักษา UC – IP  บริการเฉพาะ ประมาณ 2.5 แสนบาทเศษ หากรีบเรียกเก็บก็จะผานเกณฑตรง
นี้ได 

- ขอมูลบัญชีลูกหนี้งบทดลอง กรมบัญชีกลาง รพ.ควนโดน รพ.ทาแพ รพ.ละงู รพ. 
ทุงหวา  หากเรงรัดการเบิกจายของลูกหนี้ คารักษาเบิกจางตรงกรมบัญชีกลางได จะทําใหท้ัง 4 รพ.ผานได 

- ขอมูลบัญชีงบทดลองวัสดุคงคลัง ของรพ.ควนโดนมีคาวัสดุทางการแพทย  ยา 
และวัสดุทันตกรรม  รพ.ทุงหวา  มีคายา และวัสดุวิทยาศาสตรและการแพทย   รพ.มะนัง มีคายาและวัสดุ
การแพทยท่ัวไป 

- รายได – รายจาย   ณ กุมภาพันธ 2564   ในภาพรวมมีสวนตางรายได  
172,040,572 บาท โดยมีรายไดรวม 713,186,795.50  บาท รายจายรวม 541,146,222.34 บาท 

- รายไดเดือน กุมภาพันธ  2564 เทียบแผนรายได ภาพรวมแผนรายไดท้ังป 
 1,414,096,364.88 บาท แผนรายได กุมภาพันธ 2564 รวม 713,186,795.05 บาท รอยละเทียบ
แผนรายไดท้ังป 50.43% รอยละเทียบกับแผนรายได กุมภาพันธ  2564 เทากับ 120.97% 

- รายจายเทียบแผนรายจาย ณ กุมภาพันธ 2564 ภาพรวม แผนรายจายป  
2564  รวม  1,304,937,734.02 บาท แผนรายจายป กุมภาพันธ 2564 เทากับ 543,770,705.84 
บาท รายจาย กุมภาพันธ 2564 เทากับ 541,146,222.34  บาท รอยละเทียบแผนรายจายท้ังป เทากับ
41.47% รอยละเทียบแผนรายจาย กุมภาพันธ 2564 เทากับ 99.52% (เกณฑ ±5) 
มติท่ีประชุม - รับทราบ  
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  3.10  IT Transformation 
งาน ICT    - ขอมูลประชากร Type 1 + 2 ตองใกล เคียงกับทะเบียนราษฎร  อําเภอเมืองมี
ความกาวหนา มีรอยละสวนตางครั้งท่ีแลวลดลง รวมถึงอําเภอทาแพ อําเภอมะนัง  สวนอําเภอควนกาหลงท่ี
ลดลง แตยังสูงอยู อําเภอท่ีเพ่ิมข้ึนไดแก อําเภอควนโดน ท่ีสัดสวนยังนอยอยู รวมถึง อําเภอละงู และอําเภอ
ทุงหวา 

- ขอมูล Type 1 + 3  มีความซํ้าซอน พบวา รพ.ทุงหวา มีปญหาเรื่อง โปรแกรม 
- การติดตามขอมูล QOF ในภาพรวมจังหวัดไมผานเกณฑ 4 ขอ คือ  

1. ความครอบคลุมการคัดกรองมะเร็งปากมดลูก 
2. การใชยาปฏิชีวนะในผูปวยนอกโรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน 
3. ผูปวยเบาหวานรายใหม จากการคัดกรองกลุมเสี่ยง(ปกอน) 
4. ผูปวยความดันโลหิตสูงรายใหมจากการคัดกรองกลุมเสี่ยง (ปกอน) 

- โดยสรุป  
อําเภอเมือง  ผานเกณฑ   5  คะแนน  7   ขอ 
อําเภอควนโดน ผานเกณฑ   5   คะแนน  6   ขอ ผาน QOF  2  ขอ 
อําเภอควนกาหลง ผานเกณฑ   5   คะแนน  8   ขอ ผาน QOF  1  ขอ 
อําเภอทาแพ  ผานเกณฑ   5   คะแนน  9   ขอ  
อําเภอละงู  ผานเกณฑ   5   คะแนน  8   ขอ ผาน QOF  1  ขอ 
อําเภอทุงหวา ผานเกณฑ  QOF  9  ขอไมผานเกณฑ 5 คะแนน 2 ขอ 
อําเภอมะนัง  ผานเกณฑ  QOF  6  ขอไมผานเกณฑ 5 คะแนน 1 ขอ 

- QOF ยังมีเวลาสงขอมูลถึง 30 เมษายน 2564 แตวันรับบริการตองอยูภายใน 
วันท่ี 31 มีนาคม นี้ สามารถบันทึกขอมูลได และจัดสงให สสจ.และสป.สช.ภายใน 30 เมษายน 2564 

- การเตรียมขอมูลเปาหมายในการใหบริการวัคซีน White List กลุมเปาหมายแรก  
เปนบุคลากรทางการแพทย ไดสงขอมูลดิบไปแลว สวนกลุมเปาหมายอ่ืน ๆ ตองดําเนินการใน HDC โดยผู
กําหนดคือ รพ.สต. โดยกลุมงานควบคุมโรคติดตอรวมกับงาน ICT ไดออกสัญจรไปยังทุกอําเภอ เพ่ือแนะนํา
เบื้องตนในการกําหนดเปาหมาย ซ่ึงรพ.สต.ตองกําหนดกลุมเปาหมายและรับรอง โดยทุกรพ.สต. ใหทดลอง
ดําเนินการในการใช Smart card เพราะผูเขารหัสธรรมดา ไมสามารถดูกลุมเปาหมายได  ตองยืนยันตัวตน 
หากมีปญหาใหติดตอมายังงาน ICT  กลุมเปาหมายท่ีรับรองแลว  สามารถดาวนโหลดมาเปนทะเบียนสําหรับ
ตรวจสอบได ใหอําเภอตรวจสอบและสงเขาระบบ MOPH ตามเมนู โดยจะรอความชัดเจนจากการประชุม 
Conference  ในชวงบายวันนี้ สําหรับเรื่องการใหวัคซีนซ่ึงยังไมชัดเจนในเรื่อง ระบบตาง ๆ มากนัก 
ประธาน - ใหนําขอมูลบรรจุขาวาระเพ่ือพิจารณาดวย 
มติท่ีประชุม - รับทราบ  
  3.11  ธรรมาภิบาล 
กลุมงานนิติการ - ITA  ไตรมาสท่ี 2 ไดสงไปเรียบรอยแลว รอทางกระทรวงสงคะแนนกลับมา โดย
เปาหมายรอบนี้ตองได 80% หากกระทรวงแจงผลมา จะนํามาเสนอตอท่ีประชุมในโอกาสตอไป 
มติท่ีประชุม    - รับทราบ 
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ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพ่ือทราบ 
 4.1  หนึ่งอําเภอ หนึ่งโครงการเดน (คปสอ.ทุงหวา) 
ประธาน - ทุกอําเภอใหสงไฟล เขากลุมไลน กวป.ดวย 
สสอ.ทุงหวา    - นําเสนอผลงานการดําเนินงานโรคไมติดตอ เบาหวาน และความดันโลหิตสูง ป 2564 
 -จากการวิเคราะหสถานการณประเด็นปญหา DM/HT  คปสอ. ไดกําหนดมาตรการ 12 ขอ ท่ี
จะดําเนินการ โดยมีแนวทางในการดําเนินการดังนี้ 
         1. พัฒนาระบบบริการ มีแนวทางเวชปฏิบัติ ระบบใหคําปรึกษา พัฒนาบุคลากร 
  2. จัดระบบบริการ NCD คลินิก เครือขายทุงหวา 
  3. พัฒนากระบวนการดูแลผูปวย โดยมีแพทยลงใหบริการใน รพ.สต. มีการอบรม
พัฒนาศักยภาพ อสม. 
  4. รพ.สต.จัดทําโครงการ โดยใชงบจากกองทุนหลักประกันสุขภาพ ซ่ึงรพ.สต.ทุงดินลุม 
ไดรับการคัดเลือกเปนชุมชนวิถีใหมหางไกล NCD  เปนตัวแทนของอําเภอในการดําเนินการ จากการประชุม
ไดรวบรวมโครงการท้ังหมดของรพ.สต.จํานวน 12 โครงการ และอนุมัติแผนในการประชุม คปสอ. เม่ือ วันท่ี 
26 มีนาคม 2564  
 -  ผลการดําเนินงานท่ีผานมา สวนใหญผานเกณฑ MOU ยกเวน เรื่อง การควบคุมระดับ
น้ําตาล และควบคุมความดันโลหิตสูง 
 - ปญหาและอุปสรรค คือ การพิจารณางบประมาณกองทุนหลักประกันสุขภาพตําบลลาชา ทํา
ใหการดําเนินงานลาชาไปดวย แตคาดวาจะสามารถดําเนินงานไดทัน 
 - จะมีการศึกษาดูงานท่ีอําเภอทาแพ และอําเภอควนกาหลง ในโอกาสตอไป 
มติท่ีประชุม - รับทราบ  
 
 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องพิจารณา 
 5.1  แผนการฉีดวัคซีนปองกันโรคโควิด-19   

คปสอ.ละงู           -  นําเสนอแผนการใหบริการวัคซีนโควิด-19  คปสอ.ละงู 

                         - แผนการใหวัคซีนจังหวัดสตูล จากการสํารวจกลุมเปาหมาย 
-  มีกลุมเปาหมายบุคลากรทางการแพทย ข้ึนทะเบียน 392 ราย ประสงครับวัคซีน 

392 ราย (100%) 
- กลุมเปาหมายท่ี 2  อายุ 18 -59 ป ของ 7 กลุมโรคท้ังหมด และกลุมอายุ 60 ป 

ข้ึนไป เปาหมาย 12,085 คน 
- กลุมเปาหมายท่ี 3 เจาหนาท่ีผูเก่ียวของ 135 คน 

-  แผนการใหวัคซีน (มิถุนายน  - สิงหาคม 2564 )  
1. การแตงตั้งคณะทํางาน 5 ดาน  
2. ประชุมคณะทํางาน  
3. อบรมบุคลากรหนวยบริการ 
4. สนับสนุนอุปกรณ/เอกสาร 
5. บริการฉีดวัคซีน 
6. ประเมินและติดตามผล 

-   การใหบริการฉีดวัคซีน เปาหมาย 200 คน/วัน ณ หองประชุมพฤษชาติ รพ.ละงู  
ระหวาง เดือน มิถุนายน – สิงหาคม 2564 
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